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Adele Minutillo è una psicologa e psicoterapeuta, ricercatrice presso 
l’Istituto Superiore di Sanità, con un’ampia esperienza nella ricerca, 
nella formazione e nel coordinamento di progetti nazionali e 
internazionali in ambito di sanità pubblica.  

Il suo lavoro si concentra sulle dipendenze da sostanze e comportamentali, sulle nuove 
sostanze psicoattive, sulla prevenzione basata sulle evidenze e sulla valutazione dei fattori di 
rischio nelle popolazioni giovanili. Particolare attenzione ha dedicato nell’ultimo decennio alla 
ricerca, formazione e informazione dei rischi alcolcorrelati in gravidanza, collaborando alla 
stesura di articoli scientifici, corsi di formazione, produzione e diffusione di materiali 
informativi.  

Ha pubblicato numerosi articoli scientifici, partecipato a linee guida, rapporti tecnici e 
comitati di esperti, e svolge attività di docenza e formazione per operatori sanitari e decisori.  

Ha ricoperto ruoli di responsabilità in progetti realizzati con il supporto tecnico e finanziario 
del Ministero della Salute, del Dipartimento per le politiche contro la droga e le altre 
dipendenze, EU e in diversi accordi di collaborazione istituzionali.  

 


