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ESPERIENZA	LAVORATIVA	
Date	da	–	a	

Datore	di	lavoro	
	
	

Azienda	
	

Contratto	
	
	
	
	

Principale	impiego	
	
	

	

	
Dicembre	2005	-	Dicembre	2021	
Unità	 Operativa	 di	 Neuropsichiatria	 dell’Infanzia	 e	 dell’Adolescenza	 (Uonpia),	
Via	 Pace	 9.	 Ambulatorio	 Ospedaliero	 U.O.N.P.I.A.	 Regina	 Elena,	 Via	 Fanti	 6,	
Milano	
Fondazione	IRCCS	Ca’	Granda,	Ospedale	Maggiore	Policlinico.	Milano	
	
Consulente	Psicologo	(1200	ore	annue	per	l’anno	2005-2019.	Da	gennaio	2020	
contratto	 360	 ore)	 nell’ambito	 del	 progetto:	 “Diagnosi	 e	 terapia	
neuropsicologica”	all’interno	del	Day	Hospital	e	per	l’ambulatorio	ADHD	(Centro	
Regionale	di	Riferimento	per	l’ADHD)	
	
Fino	a	dicembre	2019	Referente	Centro	Regionale	di	Riferimento	per	il	registro	
nazionale	 ADHD	 Formazione,	 diagnosi	 e	 trattamento:	 Parent,	 Teacher	 e	 Child	
Training:	 "Condivisione	 di	 percorsi	 diagnostico-terapeutici	 per	 l’ADHD	 in	
Lombardia"	
	
Attività	di	consulenza	clinica	presso:	

• Reparti	di	Pediatria	della	clinica	De	Marchi;	
• Terapia	 Intensiva	 della	 clinica	 De	 Marchi.	 Processo	 di	 comunicazione	

della	diagnosi:	equipe	sanitaria,	famiglia,	minore;	
	

	
Principale	impiego	

	
Attività	ambulatoriale	di	diagnosi	e	cura	per	patologie	croniche	pediatriche:  

INFORMAZIONI	PERSONALI	
	

Nome	e	Cognome	
Luogo	e	data	di	nascita	

Nazionalità	
Residenza	

Codice	Fiscale	–	Partita	Iva	
Cellulare	

E-mail	
E-mail	PEC	

	
Professione	

	
	
	

Studio	Professionale	
	

													Pagina	Facebook	sito	Internet	
 

	
	
Claudio	Bruno	Bissoli	
Milano,	14	dicembre	1968	
Italiana	
Corso	San	Gottardo	19,	20136	-	Milano	
BSSCDB68T14F205G	–	12850460150	
+39.338.5706627	
claudiobruno.bissoli@fastwebnet.it	
claudio.bissoli@psypec.it		
	
Psicologo	Clinico	e	di	Comunità		
Psicoterapeuta	Cognitivo	Costruttivista	
Istruttore	protocolli	Mindfulness	(MBSR,	MBCT)	
	
Studio	di	Psicologia	–	Spazio	MiCo	
Via	Carroccio	12,	20123	–	Milano	
Mindfulness	e	Comunità	–	Spazio	MiCo	

 www.mindfulnessecomunita.it	
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§ Immunodeficienza	Comune	Variabile,	Dr.ssa	Pietrogrande;  
§ HIV,	Dr.ssa	Esposito;  
§ Patologie	Autoimmuni,	Dr.ssa	Nebbia;  
§ Patologie	renali,	Dr.ssa	Corona;  
§ Sindromi,	malattie	rare,	Dr.	Selicorni 
 
 

 
§ Attività	 ambulatoriale	 NPI:	 approfondimenti	 psicodiagnostici,	 piani	
terapeutici,	stesura	relazioni	cliniche	e	lavoro	di	rete	(formazione	e	clinica) 
  

§ Sviluppo	 e	 conduzione	 progetti	 formativi	 per	 operatori	 sanitari	 (medici,	
infermieri	e	volontari):  

§ “La	patologia	cronica:	impatto	sul	bambino	e	la	famiglia”  
§ “Il	bambino	in	Ospedale” 

 
§ “La	 dimensione	 di	 cura	 e	 comunicazione	 nella	 relazione	 con	 il	

paziente	pediatrico	e	i	loro	famigliari”;  
§ “Il	dolore	in	pediatria:	tecniche	non	farmacologiche”;  
§ “I	percorsi	di	transizione:	dalla	pediatria	al	reparto	adulti” 

	
Date	da	-	a	

Principale	impiego	
Gennaio	2002	-	oggi	
Attività	 libero	professionale	presso	studio	privato	 in	Via	Carroccio	12,	20123	 -
Milano	 
Psicoterapia	(bambini,	adolescenti,	giovani	adulti,	adulti,	famiglie)		
Psicodiagnosi	 e	 stesura	 di	 progetti	 psicoeducativi	 nell’ambito	 della	
psicopatologia	dell’età	evolutiva.	
	
Protocolli	Mindfulness	Based:	MBSR	e	MBCT	
	

Date	da	-	a	
Principale	impiego	

Gennaio	2014	-	Dicembre	2016	
Attività	di	Giudice	Onorario	Minorile	presso	il	Tribunale	dei	Minori	di	Milano	
Civile:	Camera	di	Consiglio	per	definizione	decreti	provvisori	e/o	definitivi.	
Audizioni	minori	e	famiglie	
	

ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE	
	

Date	da	-	a	
Nome	e	tipo	di	istituto		

	
	
	
	

Qualifica	conseguita	
	
	

Date	da	-	a	
	

Nome	e	tipo	di	istituto		
	

Qualifica	conseguita	
	
	

	

	
	
Settembre	1997	-	Dicembre	2001	
Associazione	 di	 Psicologia	 Cognitiva	 (A.P.C.).	 Via	 M.A.Colonna	 60,	 Roma.	
Riconosciuta	 D.M.	 31.12.1993.	 Sede	 di	 Verona.	 Corso	 quadriennale	 di	
specializzazione	 in	 psicoterapia	 cognitiva	 e	 comportamentale.	 Didatti:	 Dr.	
R.Lorenzini,	Dr.	R.Mosticoni,	Dr.ssa	S.Sassaroli	
	
Psicoterapeuta	-	Specializzazione	in	Psicoterapia	Cognitiva	e	Comportamentale	
30/30	e	lode	
	
Prima	sessione	1998	
	
Università	degli	Studi	di	Padova,	Facoltà	di	Psicologia	
	
Abilitazione	 alla	 professione	 di	 Psicologo	 e	 Psicoterapeuta,	 Ordine	 Psicologi	
della	Lombardia	n°4947	
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Date	da	-	a	
	

Nome	e	tipo	di	istituto		
	
	
	
	
	

Qualifica	conseguita	
	

a.a.	1991	-	1996	
	
Università	degli	studi	di	Padova.		
Laurea	 in	 Psicologia	 indirizzo	 in	 psicologia	 clinica	 e	 di	 comunità,	 Facoltà	 di	
Psicologia,	in	data	11	dicembre	1996.	
	
Relatore:	Prof.	S.Soresi.	Correlatrice:	Dr.ssa	F.Stablum	94/110	
	
Laurea	in	Psicologia:	indirizzo	Clinico	e	di	Comunità	

DOCENZE	IN	CORSI	DI	
FORMAZIONE	
	

Data	e	luogo	
Corso	

		
	

Data	e	luogo	
Corso	

	
	

Data	e	luogo	
Corso	

	
	

Data	e	luogo	
Corso	

	
	

Data	e	luogo	
																																																		Corso	

	
	
																																						Data	e	luogo	
																																																		Corso	
	
	
																																						Data	e	luogo	

Corso	
	
	

																																						Data	e	luogo	
	

																																																		Corso	
	
																																						Data	e	luogo	

	
Corso	

	
	

																																						Data	e	luogo	
																																						

	
	
	
Giugno	 2022	 (già	 I	 ed.	 Giu	 2021):	 Centro	 Studi	 Erickson,	 Trento:	 “PARENT	
TRAINER:	formazione	di	figure	professionali	per	la	gestione	di	gruppi	di	genitori	
con	figli	con	difficoltà	nell’autocontrollo”			
	
Set	 2020	 –	Giu	 2021	 (già	 I	 più	 II	 ediz.)	 Università	 Cattolica	 del	 Sacro	 Cuore	 –	
Milano	Master	di	 I	 livello:	“Didattica	e	Psicopedagogia	per	alunni	con	Disturbo	
da	Deficit	di	Attenzione/Iperattività“	(24h	di	aula).	
	
Maggio	2020,	Scuola	di	Psicoterapia	“STUDI	COGNITIVI”	–	Mestre	(VE)		
“ADHD:	 intervento	 cognitivo	e	 comportamentale	 con	 il	 bambino	e	 il	 genitore:	
Child	e	Parent	Training	
	
Febbraio	2019	–	Borgo	di	Pomaia,	Istituo	Lama	Tzong	Khapa,	Pomaia	(Siena)		
Co-conduttore	 ritiro	 Vipassana	 (tre	 giorni),	 nel	 Master	 di	 Specializzazione	 in	
Mindfulness	organizzato	dall’Associazione	Psicologi	Lombardi	(APL)	
	
Giugno	2017	–	Scuola	di	Psicoterapia	Psicoanalitica	(SPP)	-	Milano	
“ADHD:	 stato	 dell’arte	 e	 incontro	 con	 la	 psicoanalisi”.	 Co-docenza	 con	 Dr.ssa	
P.Vizziello	
	
Marzo	2016,	Scuola	di	Psicoterapia	“STUDI	COGNITIVI”	–	Bolzano	(BZ)	 
“ADHD:	intervento	cognitivo	e	comportamentale	con	il	bambino	e	il	genitore:	
Child	e	Parent	Training”	
	
OTTOBRE	 2014,	 Scuola	 di	 Psicoterapia	 “STUDI	 COGNITIVI”	 -	Milano.	 LEZIONE	 NEL	
CORSO	 DI	 PERFEZIONAMENTO:	 “PSICOTERAPIA	 EFFICACE	 PER	 IL	 BAMBINO	 E	 PER	
L’ADOLESCENTE”. “ADHD:	 intervento	 cognitivo	 e	 comportamentale	 con	 il	
bambino	e	il	genitore:	Child	e	Parent	Training” 
	
OTTOBRE	2014,	Scuola	di	Psicoterapia	“STUDI	COGNITIVI”	-	Milano	
Work	Shop	due	giornate:	 
“ADHD	in	children	and	adolescent.	Frame	works,	diagnosis	and	trattement”	
	
Aprile	2013,	Ospedale	Mondino,	IRCCS,	Pavia.	Progetto	Regionale	di	formazione	
sull’ADHD,	operatori	U.O	di	Neuropsichiatria	Infantile	della	Lombardia	 
“Strumenti	e	strategie	per	interventi	di	Teacher	Training	rivolti	ad	insegnanti:	
Teacher	Trainign	e	ADHD”	
	
Giugno	2012,	IRCCS	–	FONDAZIONE	POLICLINICO	CA’	GRANDA,	MILANO	 
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																																																		Corso	
	
	

																																						Data	e	luogo	
	

Corso	
	
	

																																							
																																							

	

Operatori	PS	clinica	De	Marchi	
“Urgenze	psichiatriche	in	età	evolutiva:	accoglienza,	valutazione	del	rischio	e	
tecniche	di	de-escalation”	
	
Marzo	 2012,	 Azienda	 Ospedaliera	 Università	 di	 Cagliari.	 Clinica	 di	
Neuropsichiatria	Infantile	(Prof.	Zuddas),	Cagliari.	4°	ADHD	Workshop	
“Dalle	 evidenze	 alla	 pratica	 clinica”.	 Poster:	 “Design	 and	 development	 of	
psychoeducational	 interventions	 with	 parents	 and	 teachers	 to	 cope	 with	 the	
ADHD	disorder:	analysis	of	the	effectiveness	of	the	paths	through	a	quantitative	
and	qualitative	analysis	of	the	interventions”	
	
Novembre	2011,	Ospedale	Fatebenefratelli	Milano.	Progetto	Regionale	di	
formazione	sull’ADHD,	operatori	U.O	di	Neuropsichiatria	Infantile	della	
Lombardia	
“Strumenti	e	strategie	per	l’avvio	di	interventi	di	training	rivolti	a	genitori	di	
bambini	con	ADHD:	il	Parent	Training”	
	
Aprile	 2011,	 Azienda	 Ospedaliera	 Università	 di	 Cagliari.	 Clinica	 di	
Neuropsichiatria	Infantile	(Prof.	Zuddas),	Cagliari	3^	ADHD	Workshop	
“Progettazione	e	sviluppo	interventi	di	Parent	Training	con	genitori	di	bambini	
con	 ADHD:	 quali	 dimensioni	 affrontate	 nel	 percorso	 di	 PT	 sono	 per	 i	 genitori	
maggiormente	significative?”	

																																																																																													 	
RELATORE	CONVEGNI	SEMINARI	

Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

	
	
	

Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

	
	

Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

	
																																						Data	e	luogo	

Titolo	Convegno	-	Seminario	
	
	

																																						Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

	
	
	

Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

	
	
	

Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

	
Settembre	2022,	Desio.	Ospedale,	ASST	Brianza.	“Lo	spettro	dei	disturbi	Feto	
Alcolici:	epidemiologia	del	fenomeno,	identificazione	e	diagnosi,	cura	e	presa	in	
carico”.	“Intervento	di	Parent	Training	per	famiglia	adottive	con	figli	nello	
spettro	FASD”	
	
Novembre	2019	
Iulm,	Milano.	Ponti	Fra	Isole:	Mindfulness,	Acceptance,	Compassion.	IESCUM:	
“Mindfulness	ed	interventi	psicoeducativi	per	l’ADHD”	
	
Dicembre	2018,	IRCCS	-	FONDAZIONE	POLICLINICO	CA’	GRANDA,	MILANO	
“Il	bambino	con	ADHD:	famiglia,	scuola	e	strategie	di	intervento”.	VII	edizione	
	
Maggio	2018	-	Università	Cattolica	del	Sacro	Cuore	-	Milano	
“I	comportamenti	problematici	in	classe	e	l’intervento	educativo	inclusivo	per	
gli	allievi	con	ADHD”	
	
Giugno	2016,	IRCCS	Istituto	Ricerche	Farmacologiche	“Mario	Negri”,	Milano.	
“Percorsi	Diagnostici	Terapeutici	per	l’ADHD:	uso	razionale	degli	psicofarmaci	in	
età	evolutiva	per	il	trattamento	dell’ADHD:	casi	a	confronto.	Non	sempre	il	
farmaco”	
	
Novembre	2015,	IRCCS	Istituto	Ricerche	Farmacologiche	“Mario	Negri”,	Milano.	 
“Percorsi	Diagnostici	Terapeutici	per	l’ADHD:	una	risposta	alle	criticità	e	ai	
bisogni	inevasi,	il	Parent	Training”	
	
	
Giugno	2012,	IRCCS	-	FONDAZIONE	POLICLINICO	CA’	GRANDA,	MILANO	
Operatori	PS	Clinica	De	Marchi:	“Urgenze	psichiatriche	in	età	evolutiva:	
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																																						Data	e	luogo	

Titolo	Convegno	–	Seminario	
	
	

																																						Data	e	luogo	
Titolo	Convegno	-	Seminario	

accoglienza,	valutazione	del	rischio	e	tecniche	di	de-escalation”	
	
Maggio	2012,	IRCCS	-	FONDAZIONE	POLICLINICO	CA’	GRANDA,	MILANO	
Incontro	Medici:	“Desiderio	di	maternità	in	pazienti	con	IDP:	punto	di	vista	
psicologico”	
	
Novembre	2008,	IRCCS	-	FONDAZIONE	POLICLINICO	CA’	GRANDA,	MILANO“Il	
Dolore	Acuto	in	Pediatria”.	Titolo	dell’intervento:	“Tecniche	non	farmacologiche	
nel	dolore	acuto	in	Pediatria”	
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FORMAZIONE	MINDFULNESS	
	

Date	da	-	a	
Ente,	luogo	e	titolo	

	
Qualifica		

	
Date	da	-	a	

Ente,	luogo	e	titolo	
	

Qualifica		
	

Date	da	-	a	
Ente,	luogo	e	titolo	

	
Qualifica		

	
	

Date	da	-	a	
Ente,	luogo	e	titolo	

	
Qualifica		

	
Date	da	-	a	

Ente,	luogo	e	titolo	
	

Qualifica		
	
CONDUTTORE	PROTOCOLLO	MBSR	
	

Date	da	-	a	
Ente,	luogo	

	
Date	da	-	a	
Ente,	luogo	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
22	-	26	aprile	2018	
Spazio	IRIS,	Milano:	“Training	Mindulness	per	bambini	e	adolescenti	con	il	
Protocollo	MindUp	(SEL)”.	PhD	Kimberly	Schonert-Reichl.	35	Ore.	
Attestato	di	frequenza	con	profitto	
	
Febbraio	-	Marzo	2018	
Ospadale	Maggiore	Policlinico	(Mi).	UO	di	Npi.	Protocollo	MBSR	per	i	genitori	
dei	pazienti	della	UONPIA.		
Co-conduttore	in	formazione	
	
Gennaio	-	Ottobre	2017	
Associazione	Italiana	per	la	Mindfulness,	AIM	Milano	(F.Giommi,	
A.Commellato)	
MINDFULNESS	PROFESSIONAL	TRAINING	
Diploma	di	istruttore	protocolli	Mindfulness:	MBSR	e	MBCT	
	
Ottobre	-	Novembre	2014	
Associazione	Italiana	per	la	Mindfulness	AIM	Milano	(F.Giommi,	
A.Commellato).	“MBSR	–	Mindfulness	Based	Stress	Reduction”.	(8	weeks)	
Attestato	di	frequenza	
	
Novembre	2012	
Centro	Moses,	Treviglio	(Bg).	“La	mindfulness	per	la	psicoterapia”	 
WShop	3	days,	Prof.	Michael	Chaskalson	e	Dott.	Pietro	Spagnuolo	 
Attestato	di	frequenza	
	
	
	
Aprile	-	Maggio	2018	
Ospadale	Maggiore	Policlinico	(Mi).	UO	di	Npi.	Protocollo	MBSR	per	i	genitori	
dei	pazienti	della	UONPIA.	(8	weeks)	
Svolti	dodici	percorsi	MBSR	dal	2018-2022	
Spazio	MiCo:	“MBSR	–	Mindfulness	Based	Stress	Reduction”.	(8	weeks)	
	
Incontro	 le	pratiche	meditative	attraverso	 la	formazione	 in	ambito	cognitivo,	
terapie	di	terza	generazione.	Dal	2006	mi	dedico	alla	pratica	di	Mindfulness	e	
allo	 studio	 delle	 tradizioni	 contemplative	 di	 matrice	 Buddhista	 (tradizione	
Theravada).	 Oltre	 ad	 una	 pratica	 personale,	 caratterizzata	 da	 una	 continua	
ricerca,	 partecipo	 a	 insegnamenti,	 ritiri	 residenziali	 e	 corsi	 di	 Meditazione	
Vipassana	e	Mindfulness	organizzati	da	vari	centri	di	Mindfulness	e	di	Dharma:		
-		Corrado	Pensa	e	Neva	Papachristou	(AMeCo),		
-		Fabio	Giommi	e	Antonella	Commellato	(AIM),		
-		Michael	Chaskalson	e	Pietro	Spagnulo	(Istituto	per	l’Applicazione	della		
			Mindfulness	in	Psicoterapia	e	Medicina),		
-	 	 Gregory	 Kramer	 e	 Janet	 Surrey	 (Metta	 Programs),	 Interpersonal	
Mindfulness,		
-		Henk	Barendregt,	Vipassana		
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FORMAZIONE	
	

Data	
Ente	e	luogo	

Titoli	
	

Data	
Ente	e	luogo	

Titoli	
	

Data	
Ente	e	luogo	

	
Titoli	
Data	

Ente	e	luogo	
Titoli	

	
Data	

Ente	e	luogo	
Titoli	

	
Data	

Ente	e	luogo	
Titoli	

	
Data	

Ente	e	luogo	
Titoli	

	
	

Data	
Ente	e	luogo	

Titoli	
	
	

Data	
Ente	e	luogo	

Titoli	
	

Data	
Ente	e	luogo	

Titoli	
	

																																																																																																																																													
	
2020	
EDU_ISS,	Roma,	Corso	FAD		
“	Lo	spettro	dei	Disturbi	Feto	Alcolici	(Fetal	Alcohol	Spectrum	Disorders,	FASD):	
epidemiologia,	diagnosi,	trattamento	e	prevenzione”	–	Unità	1		
2008	
Azienda	Ospedaliera	San	Gerardo,	(Monza):		
“La	Relazione	Difficile	nel	Contesto	Ospedaliero:	pazienti,	familiari,	operatori”.	
Numero	6	crediti	e.c.m.	Attestato	di	frequenza	
2008	
IRCCS	 Fondazione	 Ospedale	Maggiore	 Policlinico,	Mangiagalli	 e	 Regina	 Elena:	
“Criteri	 diagnostici	 di	 abuso	 sui	 minori”.	 Responsabile	 dell’organizzazione	 A.	
Kustermann.	Attestato	di	frequenza	
2007	
IRCCS	 Fondazione	 Ospedale	Maggiore	 Policlinico,	Mangiagalli	 e	 Regina	 Elena.	
Presso	Istituto	Mario	Negri	(Mlano)	
“Il	 Registro	 Nazionale	 dell’ADHD”.	 Numero	 3	 crediti	 e.c.m.	 Attestato	 di	
frequenza	
2007	
Istituto	Superiore	di	Sanità,	Roma	
“Seminario	di	avvio	della	Rete	ADHD”.	Responsabile	Dr.	E.Panei.	Attestato	di	
frequenza	
2007	
Azienda	Ospedaliera	San	Paolo		
“L’osservazione	diagnostica	dell’autismo:	l’ADI	e	l’ADOS”.	Numero	21	crediti	
e.c.m.	Attestato	di	frequenza	
2006	
Azienda	Ospedaliera	San	Carlo	
“Le	maxiemergenze:	aspetti	psicologici	e	loro	integrazione	nella	gestione	
complessiva”.	Numero	22	crediti	e.c.m.	Attestato	di	frequenza	
2006	
Azienda	Ospedaliera	Niguarda	Cà	Granda.	
“Verso	l’adozione	di	linee	guida	per	la	sedazione	rapida	e	il	disturbo	bipolare”,	
2^	edizione.	Progetto	innovativo	accreditamento	professionale	tra	pari	–	EBM.	
Sottoprogetto	algoritmi	Psicologici.	Attestato	di	frequenza	
2006	
Azienda	Ospedaliera	Niguarda	Cà	Granda.	Dipartimento	di	Salute	Mentale:	
“Introduzione	alla	metodologia	della	salute	mentale	basata	sulle	prove	
(Evidence	Based	Mental	Health	–	EMBH).	Numero	24	crediti	e.c.m.	Attestato	di	
frequenza.	
2005	
Azienda	Ospedaliera	Ospedale	San	Carlo	Borromeo,	Milano.		
“Il	supporto	Psicologico	alle	famiglie	di	bambini	affetti	da	patologie	croniche”	
Attestato	di	frequenza	
2005																																																																																																													
Convegno	nazionale	AIDAI	–	AIRIPA.									
Disturbo	da	Deficit	di	Attenzione	e	
Iperattività”.	Università	Bicocca,	Milano.	Numero	6	crediti	e.c.m.	
Attestato	di	frequenza	
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PUBBLICAZIONI	SCIENTIFICHE	
	

Anno	
Pubblicazione	

	
Anno	

Pubblicazione	
	
	

																																																						Anno	
Pubblicazione	

	
	
	

																																																						Anno	
Pubblicazione	

	
	
	
	
	

Anno	
Pubblicazione	

	
	
	
	

Anno	
Pubblicazione	

	
	
	

Anno	
Pubblicazione	

	
																																																						Anno	

Pubblicazione	
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2022	
ISS:	“Prendersi	cura	dello	spettro	dei	disordini	feto	alcolici	(FASD)”.	“Intervento	
sperimentale	di	Parent	Training	per	famigli	adottive	con	bambini	con	FASD”	
2019	
Disturbi	 di	 Attenzione	 e	 Iperattività:	 “L’esperienza	 Lombarda	 del	 Parent	
Training	 con	genitori	 di	 bambini	 con	ADHD”.	G.Marzocchi	 e	AAVV.	N.2,	Aprile	
2019	
2018	
Age	level	vs	grade	level	for	the	diagnosis	of	ADHD	and	neurodevelopmental	
disorders.Bonati	M,	Cartabia	M,	Zanetti	M,	Reale	L,	Didoni	A,	Costantino	MA;	
Lombardy	ADHD	Group.	Eur	Child	Adolesc	Psychiatry.	2018	Sep;27(9):1171-
1180.	doi:	10.1007/s00787-018-1180-6.	Epub	2018	Jun	6.	
2018	
A	Regional	ADHD	Center-Based	Network	Project	for	the	Diagnosis	and	
Treatment	of	Children	and	Adolescents	With	ADHD.	
Bonati	M,	Reale	L,	Zanetti	M,	Cartabia	M,	Fortinguerra	F,	Capovilla	G,	Chiappedi	
M,	Costantino	A,	Effedri	P,	Luoni	C,	Martinelli	O,	Molteni	M,	Ottolini	A,	Saccani	
M;	Lombardy	ADHD	Group.	J	Atten	Disord.	2018	Oct;22(12):1173-1184.	doi:	
10.1177/1087054715599573.	Epub	2015	Aug	28.	
2017	
Comorbidity	prevalence	and	treatment	outcome	in	children	and	adolescents	
with	ADHD.	Reale	L,	Bartoli	B,	Cartabia	M,	Zanetti	M,	Costantino	MA,	Canevini	
MP,	Termine	C,	Bonati	M;	Lombardy	ADHD	Group.	Eur	Child	Adolesc	Psychiatry.	
2017	Dec;26(12):1443-1457.	doi:	10.1007/s00787-017-1005-z.	Epub	2017	May	
19	
2017	
Italian	regional	health	service	costs	for	diagnosis	and	1-year	treatment	
of	ADHD	in	children	and	adolescents.	Casadei	G,	Cartabia	M,	Reale	L,	Costantino	
MA,	Bonati	M;	Lombardy	ADHD	Group.	Int	J	Ment	Health	Syst.	2017	Apr	
28;11:33.	doi:	10.1186/s13033-017-0140-8.	eCollection	2017.	
2015	
“ADHD:	guida	per	gli	operatori	del	Parent	Training”.	Progetto	Regionale	per	
l’ADHD	in	Lombadia.		
2011	
Eur	J	Clin	Pharmacol.	2011	Oct;67(10):1061-7.	“One-year	prospective	follow-up	
of	pharmacological	treatment	in	children	with	attention-deficit/hyperactivity	
disorder”.	Panei	P,	Bonati	M;	Lombardy	ADHD	Registry	Group.	Collaborators	
(40):	C.Bissoli.	
2007	
Co-autore	del	capitolo:	“L’esordio	acuto”	in:	“Il	corpo	come	sé,	il	corpo	come	
se”,	a	cura	di	D.	Albero,	C.	Freddi,	E.	Pelando.	Edizione	Franco	Angeli,	Milano.	
2006	
Co-autore	del	capitolo:	“Percorsi	per	la	gestione	in	pronto	soccorso	pediatrico		
delle	urgenze	psichiatriche	nell’infanzia-adolescenza”.	Nel:	“Manuale	di	Pronto	
Soccorso”,	vol.	II	a	cura	di	E.Fossali	e	P.	Carlucci.	Ed.Cen	Studi	Humana,	Milano.	
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2003	(Ristampa	2006)	
Autore	 del	 capitolo:	 “Il	 Mutismo	 Selettivo”,	 in:	 “Psicoterapia	 dell’Infanzia	 e	
dell’adolescenza”.	Dott.ssa	L.Isola	e	Dott.F.Mancini,	ed.	Franco	Angeli,	Milano	
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Competenze	professionali	e	
personali	
	

Generali	
	
	
	
	

																							Psicodiagnostiche	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Psicologiche	
Psicoterapeutiche	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
Capacità	 relazionali	 e	 comunicative	 orientate	 all’accoglienza	 e	 alla	 comprensione	
dell’altro.	 Buon	 adattamento	 in	 ambienti	 che	 richiedono	 flessibilità	 e	 dinamismo,	
caratterizzati	da	organizzazioni	complesse.	Criticità	nell’adattamento	a	contesti	socio	
–	sanitari	che	non	curano	la	centralità	e	il	benessere	della	persona.	
	
	
Competenza	 nella	 somministrazione	 e	 interpretazione	 dei	 principali	 strumenti	
psicodiagnostici	e	neuropsicologici:	

- Wisc-IV	
- CBA	2.0	
- Alabama	Parenting	Questionnnaire	(APQ)	
- Parent	Stress	index	(Abidin,	2008)	
- SNAP	IV	Teacher	and	Parenting	Rating	Scale	
- Conner’s	Rating	Scale	(parent	and	teacher	and	youth)	
- CBCL	(Child	Behavior	Checklist,	TM.	Achenbach)	
- Blacky	Pictures	
- Tecniche	di	interpretazione	del	disegno	infantile	

 
Competenze	 acquisite	 nel	 lavoro	 progettuale	 in	 reti	 sanitarie	 articolate	 e	
multidimensionali.	
 
Esperto	in	processi	di	formazione	e	sensibilizzazione	preventiva	(clinica	e	sociale).	
 
Competenze	nell’ambito	nella	composita	dimensione	della	Psicologia	Ospedaliera.	
 
Competenze	 acquisite	 nelle	 teorie	 dell’attaccamento,	 utilizzate	 nella	 pratica	
psicoterapeutica.	Principale	referente	formativo:	Dr.	G.	Liotti	
 
Competenze	acquisite	delle	metodologie	R.E.T.	(Rational	Emotive	Therapy)	di	Albert	
Ellis.	Principali	referenti	formativi:	Dr.	M.	Di	Pietro,	Dr.	C.	De	Silvestri	
 
Esperienza	 e	 conoscenze	 nel	 campo	 della	 meditazione	 di	 consapevolezza	
(Mindfulness):		le	pratiche	di	consapevolezza	e	visione	sistemica	alla	vita	ed	
ai	processi	evolutivi	legati	ad	una	laica	spiritualità	(Psicologia	Buddhista)	
 
Competenze	 nello	 sviluppo	 e	 implementazione	 di	 trattamenti	 gruppali:	
psicoeducativi	 e	 terapeutici.	 Esperienza	 nel	 lavoro	 di/in	 gruppo	 con	 famiglie,	
bambini	e	adolescenti.		
	
Esperienze	nel	lavoro	di/in	gruppi	A.M.A.	(Auto	Mutuo	Aiuto).	
 
Prediligo	 nel	 lavoro	 clinico	 un	 processo	 di	 integrazione	 tra	 i	 diversi	 modelli	
psicoterapeutici:	 cognitivo,	 corporeo,	 biodinamico,	 sistemico	 e	 famigliare.	
Paradigma	 clinico	 orientato	 a	 modelli	 Bio-Psico-Sociali:	 l’unità	 mente/corpo	 è	
soggetto	 imprescindibile	 è	 oggetto	 nel	 percorso	 di	 trattamento.	 La	 cura	 della	
persona	come	percorso	di	equilibrio	tra	unità	mente	–	corpo	e	sistemi	sociali.	

MADRELINGUA	
	
ALTRE	LINGUE	

Orale	
Lettura	

ITALIANO	
																																																																																																											
INGLESE																																																																																										
Buono	
Buono	
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						Dottor	Claudio	Bissoli	
	
	

	
	
Autorizzo	 il	 trattamento	 dei	 miei	 dati	 personali	 come	 previsto	 dal	 D.	 Lgs.	 196/03	 e	 successive	 modifiche.	
Autorizzo	 al	 trattamento	 dei	 dati	 e	 alla	 eventuale	 pubblicazione	 sul	 sito	 web	 della	 tal	
Azienda/Fondazione	ai	sensi	della	normativa	vigente	ed	in	particolare	dell’art.	15	del	d.lgs.	n.	33	del	14	
marzo	2013.	

Il	 sottoscritto	 Claudio	 Bissoli,	 nato	 a	 Milano	 il	 14	 dicembre	 1968	 e	 ivi	 residente	 in	 Milano,	
AUTOCERTIFICA	il	contenuto	del	presente	Curriculum	Vitae	ai	sensi	dell’art.	19	e	47	del	DPR	28	dicembre	
2000,	n	445".	Quindi,	consapevole	delle	sanzioni	penali	previste	dall’art.	76	del	DPR	28.12.2000	n.	445,	
nel	caso	di	mendaci	dichiarazioni,	falsità	negli	atti,	uso	ed	esibizione	di	atti	falsi	o	contenenti	dati	non	più	
rispondenti	 a	 verità,	 DICHIARA,	 sotto	 la	 propria	 personale	 responsabilità,	 che	 tutto	 quanto	 sopra	
riportato	corrisponde	al	vero.																																																																																																																																															

																																																																											 																																																																																																														
	 	 	 	 	 	 	 	 	

Milano,	20	settembre	2022	 	 	 	 	 	 															Dottor	Claudio	Bissoli	

Scrittura	
	

ULTERIORI	INFORMAZIONI	
	

Sufficiente	
	
Socio	corrispondente	della	Società	Italiana	di	Terapia	Comportamentale	e	
Cognitiva	(S.I.T.C.C.)	
	
Socio	AIREMP	(associazione	italiana	ricerca	entanglement	in	medicina	e	
psicologia)	
	
Socio	SIPNEI	(società	italiana	di	psico	neuro	endocrino	immunologia).	
	
Socio	ordinario	della	Società	Italiana	di	Psicologia	dei	Servizi	Ospedalieri	e	
Territoriali	(S.I.P.S.O.T.)	
	
Svolgimento	del	servizio	sostitutivo	civile	(1996)	presso	la	“Casa	Albergo”,	casa	
di	riposo	per	persone	anziane	di	Lomazzo	(CO),	con	funzione	di	supporto	
al	reparto	infermieristico.	
	
Conoscenze	informatiche,	sistema	operativo	applicazioni	quali	Mac	e	
Windows.	Ambiente	Office.	
	
Utilizzo	della	rete	Internet	e	relative	applicazioni.	
	
Socio	del	Club	Alpino	Italiano	(CAI),	attestato	di	frequenza	ai	corsi	di	
Alpinismo	(1993),	e	di	Scialpinismo	(1996).	
	
Socio	dell’Associazione	Italiana	Soccorritori	(AIS),	attestato	di	frequenza	al	
corso	di	Pronto	Soccorso	(1995)	
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